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Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Солнышко» для 1 – 4 классов 

разработана на основе примерной программы внеурочной деятельности начального и 

основного образования под редакцией В.А. Горского – М.: Просвещение, 2011г. 

 

Цель программы: 

формирование эмоционально-чувственного внутреннего мира, развитие фантазии, 

воображения и творческих способностей детей школьного возраста. 

Задачи: 

- обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам изображения с 

использованием различных материалов; 

- знакомить детей с изобразительным искусством разных видов (живописью, графикой, 

скульптурой, дизайном) и жанров; 
- учить понимать выразительные средства искусства; 

- учить детей видеть и понимать прекрасное в жизни и искусстве, радоваться красоте 

природы, произведений классического искусства, окружающих предметов, зданий, 

сооружений; 

- подводить детей к созданию выразительного образа при изображении предметов и 

явлений окружающей деятельности; 
- формировать умение оценивать созданные изображения; 

- развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, иллюстраций; 

-развивать творческие способности детей; 

- воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности; 

- воспитывать культуру деятельности; 

- формировать навыки сотрудничества. 

Программа рассчитана на 34 ч. в год (1 час в неделю) 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного предмета по 

программе «В мире красоты»: 

- эмоционально-ценностное отношение к природе, человеку, обществу; 

- различать и передавать в художественно-творческой деятельности характер, 

эмоциональное состояние и своё отношение средствами художественного языка; 
- чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа; 

- уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира в 

целом; 

- понимание особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого отдельного 

человека; 

- сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, 

наблюдательности и фантазии; 

- сформированность эстетических потребностей — потребностей в общении с искусством, 

природой, потребностей в творческом отношении к окружающему миру, потребностей в 

самостоятельной практической творческой деятельности; 

- овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной творческой 

работы в команде одноклассников под руководством учителя; 

- умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить 

свою часть работы с общим замыслом; 
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- умение обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность и 

работу одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения 

содержания и средств его выражения. 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень 

сформированности универсальных способностей учащихся, проявляющихся в 
познавательной и практической творческой деятельности: 

- умение видеть и воспринимать проявления художественной культуры в окружающей 

жизни; 

- овладение умением вести диалог, распределять функции и роли в процессе выполнения 
коллективной творческой работы; 

- использование средств информационных технологий для решения различных учебно- 

творческих задач в процессе поиска дополнительного изобразительного материала, 

выполнение творческих проектов отдельных упражнений по живописи, графике, 

моделированию и т.д.; 

- умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей, находить варианты решения различных художественно-творческих 

задач; 

- умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение 

организовать место занятий; 

- осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к достижению более 

высоких и оригинальных творческих результатов. 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в художественно- 

творческой деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения 

учебного предмета: 
- знание видов художественной деятельности: изобразительной 

(живопись, графика, скульптура), конструктивной (дизайн и архитектура), декоративной 

(народные и прикладные виды искусства); 

- знание основных видов и жанров пространственно-визуальных искусств; 
понимание образной природы искусства; 

- эстетическая оценка явлений природы, событий окружающего мира; 

применение художественных умений, знаний и представлений в процессе выполнения 

художественно-творческих работ; 

- усвоение названий ведущих художественных музеев России и художественных музеев 

своего региона; 

- умение видеть проявления визуально-пространственных искусств в окружающей жизни: 

в доме, на улице, в театре, на празднике; 

- способность использовать в художественно-творческой деятельности различные 

художественные материалы и художественные техники; 

- способность передавать в художественно-творческой деятельности характер, 

эмоциональные состояния и свое отношение к природе, человеку, обществу; 
- умение компоновать на плоскости листа и в объеме задуманный художественный образ; 

- освоение умений применять в художественно—творческой деятельности основ 

цветоведения, основ графической грамоты; 
- овладение навыками моделирования из бумаги, лепки из пластилина, навыками 

изображения средствами аппликации и коллажа; 
- умение характеризовать и эстетически оценивать разнообразие и красоту природы 

различных регионов нашей страны; 

- использовать в индивидуальной и коллективной деятельности различных 

художественных техник и материалов: коллажа, гратажа, аппликации, бумажной 

пластики, пластилина, глины, природных материалов. 
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Содержание тем учебного курса 

 

1. Живопись (11 часов) 

Углубление знаний об основных и составных цветах, о тёплых и холодных, о 

контрасте тёплых и холодных цветов. Расширение опыта получения эмоционального 

изменения цвета путём насыщения его ахроматической шкалой (насыщение цвета белой и 

чёрной краской). Осваивается способ насыщения цвета серой краской, и дети знакомятся с 

эмоциональной выразительностью глухих цветов. 

Практическая работа: изображение пейзажей, выразительных объектов природы, 

цветов, сказочных персонажей. 
2. Графика (10 часов) 

Продолжение освоения выразительности графической неразомкнутой линии, 

развитие динамики руки (проведение пластичных, свободных линий). Расширение 

представлений о контрасте толстой и тонкой линий. Продолжение освоения разного 

нажима на мягкий графический материал (карандаш) с целью получения тонового пятна. 

Кроме этого, 

знакомство с другими графическими материалами - углём, мелом и со спецификой работы 

с ними в различных сочетаниях. Знакомство с техникой рисования цветными 

карандашами. Закрепление представлений о значении ритма, контраста тёмного и 

светлого пятен в создании графического образа. 

Практическая работа: изображение животных и птиц, портрета человека, предметов 

быта. 
3. Скульптура (3 часа) 

Развитие навыка использования основных приёмов работы (защипление, 

заминание, вдавливание и т.д.) пластилином. Работа с пластикой плоской формы 

(изображение листьев), изучение приёмов передачи в объёмной форме. 
Практическая работа: лепка листьев, объёмных форм (ваз), птиц 

4. Аппликация (4 часа) 

Развитие навыка использования техник и обрывной аппликации, развитие работы с 

ножницами и получение симметричных форм. Особое внимание уделяется работе с 

готовыми цветовыми эталонами двух или трёх цветовых гамм. 

Практическая работа: изображение пейзажей, архитектурных сооружений, проектная 
деятельность «Техника вырезной аппликации» 

5. Бумажная пластика (3 часа) 

Знакомство с выразительностью силуэтного вырезания формы, при котором в 

создании художественного образа участвуют как вырезанный белый силуэт, так и 

образовавшееся после вырезания отверстие. Углубление представлений о получении 

объёма с помощью мятой бумаги. 

Практическая работа: изображение природных объектов (деревьев, кустов), отдельных 

фигурок; проектная деятельность «Силуэтное вырезание» 

 

6. Работа с природным материалом (2 часа) 

Разнообразие природных материалов расширяется введением в работу скорлупок 

грецких орехов, молодых побегов, шишек, косточек, семян и т.д. 
Практическая работа: изображение домиков в лесу, флота с парусами. 

 
7. Организация и обсуждение выставки детских работ (1 час) 

При организации защиты проектов педагог активизирует общение детей, чтобы они 

могли воспроизвести темы заданий и вспомнили то новое, что они узнали на занятиях. 



5  

Тематическое планирование 

 

№п/п Разделы, темы уроков Примечание 

1 Изображение цветов  

2 Изображение осеннего неба  

3 Изображение деревьев  

4 Изображение деревьев  

5 Осенний пейзаж. Гуашь  

6 Осенний пейзаж. Акварель  

7 Лепка. Осенние листья  

8 Осенний натюрморт  

9 Осенний натюрморт  

10 Аппликация «Сказочный город»  

11 Аппликация «Сказочный город»  

12 Натюрморт. Предметы быта  

13 «Силуэтное вырезание»  

14 «Силуэтное вырезание»  

15 «Силуэтное вырезание»  

16 Поздравительная открытка  

17 Зимний пейзаж. Гуашь  

18 Зимний пейзаж. Гуашь  

19 Зимний пейзаж. Графика  

20 Портрет моего друга  

21 Домик в лесу.  

22 Поздравительная открытка  

23 Лепка ваз  

24 Рисование птиц  

25 Портрет в изобразительном искусстве  

26 Портрет в изобразительном искусстве  

27 Лепка птиц.  

28 Весенний пейзаж  

29 Флот с парусами.  

30 Рисование на тему: «Мы и наши друзья»  

31 Здравствуй лето.  

32 Здравствуй лето.  

33 Рисование животных  

34 Организация и обсуждение выставки детских работ  
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